MENU DU MOIS OCTOBRE

Salade de pommes de terre (au
pesto)
Palette de porc a la diable
Lentilles
Vache qui rit
Yaourt sucré

Salade de Blé aux ptits légumes
Boulettes de boeuf
" “tit pois carottes

\‘7: ‘romage frais
@ Fruit frais

Carottes rapées
Chili sin carne
Riz
Edam
Arlequin coupelle de fruits

Salade de pates aux légumes
Omelette
Bl;% Ratatouille
Brie Pointe
Creme dessert chocolat

Chou blanc au fromage
Lamelle de Kébab
Pommes rissolées

Emmental
Compote pomme abricot

Saucisson ail
Roti de porc aux oignons
Semoule
Carré président
Eclair vanille

Macédoine mayonnaise
Filet de poulet basquaise
Frites au four
Gouda
Compote de pomme

Salade verte crouton et fromage
Tortellini ricotta épinards
(sauce tomate)

Rondelé
Fruit frais

Piémontaise
Saucisse sauce rougail
Riz / carottes aux épices
Saint Paulin
Arlequin de fruits coupelle

Vendredi

3

Crépe au fromage
Gratiné de poisson
Epinards béchamel pommes de terre
Tomme noire
Gateau aux pommes

Vendredi
10

Batonnet de surimi
Curry de poisson a l'indienne
Purée de brocolis
Blchette de chévre
Fruit frais

Vendredi
17

Cervelas
Pépites de poisson aux 3 céréales
Pommes de terre quartiers
Tomme noire
Liégeois chocolat
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